
   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FORTI GIANLUCA 
Indirizzo  57/5 C.SO GENOVA, 27029 VIGEVANO (PV), ITALY 
Telefono  +39 333.6668301 

Fax   
E-mail  massaggio@auriah.it  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  17/09/1976 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  10/2012 – ora 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di tecniche del massaggio 
 

• Date (da – a)  08/2009 – 08/2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro TAO, Limone del Garda (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario - Benessere 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatore del benessere - massaggiatore 
 

• Date (da – a) 
  

03/2010 – 09/2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Lumen Oriental SPA c/o Borgo La Colombara, Pigazzano di Travo (PC) 

• Tipo di azienda o settore  Wellness – centro Ayurvedico 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatore del benessere – massaggiatore 
 
 

• Date (da – a)  04/2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Hotel Principe di Lazise 

• Tipo di azienda o settore  Wellness 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatore del benessere - massaggiatore 
 
 

• Date (da – a)  11/2009 – 09/2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Lumen, Istituto di Medicina Naturale – San Pietro in Cerro (PC) 

• Tipo di azienda o settore  
• Tipo di impiego  



   

• Tipo di azienda o settore  Formazione – Salute naturale 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatore del benessere - massaggiatore 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  06/2008 – 03/2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Lumen Istituto di Medicina Naturale – ente di formazione accreditato dalla Regione Emilia 

Romagna 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 massaggio Ayurvedico, tecniche di comunicazione, reiki 1° livello, massaggio emolinfatico, 

massaggio intuitivo, massaggio antistress, linfodrenaggio, rimedi naturali 
• Qualifica conseguita  Certificati di formazione 

   
 

• Date (da – a)  06/2008 – 06/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Lumen Istituto di Medicina Naturale – ente di formazione accreditato dalla Regione Emilia 

Romagna 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 trattamenti esclusivi Centro TAO 

(massaggio sportivo, massaggio drenante, tonificante, decontratturante, tensio-muscolare, con 
pietre calde, relax su lettino basculante e su lettino ad acqua, con campana tibetana) 

• Qualifica conseguita  Formazione professionale specifica per operatore Centro TAO 
   
 

• Date (da – a)  03/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Artemide Group - Agenzia di training olistico e animazione olistica – ente di formazione non 

riconosciuto – marchio registrato 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Improvvisazione, comicoterapia, contatto, fiducia, presenza, rilassamento e tecniche 

immaginative, consapevolezza corporea e danza olistica, tecniche di animazione olistica e 
classica, laboratori olistici bambini, percorsi di crescita personale e di consapevolezza, sviluppo 
della gioia e del bambino interiore, teambuilding/incentive olistico, spettacoli olistici 

• Qualifica conseguita  Trainer Animatore Olistico 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 NLP Italy 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Coaching in PNL, supporto all’individuo nel perseguimento di uno scopo per obiettivi 
 

• Qualifica conseguita  Life Coach professionista 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
11/2005 – 12/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Europea di Medicina del Massaggio e Terapie Naturali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 - Massaggio Antistress - Office Massage – Massaggio in Gravidanza 

• Qualifica conseguita  Certificati di Formazione 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
12/2005 – 09/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Europea di Medicina del Massaggio e Terapie Naturali – ente di formazione non 
riconosciuto. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Massaggio Antistress professionale 
“massaggio terapeutico personalizzato di massima efficacia” metodo dott. Leanti la Rosa 

• Qualifica conseguita  Certificato di Formazione 
 
 

  
 



   

• Date (da – a) 1996 - 1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Padova, Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia 

• Qualifica conseguita 
 Studi interrotti 

 
 

• Date (da – a) 

  
 
1991 - 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Linguistico Leonardo da Vinci 

   
• Qualifica conseguita  Diploma di Licenza Linguistica 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 OTTIME CAPACITÀ COMUNICATIVE E RELAZIONALI, IN PUBBLICO, DI SOSTEGNO E SUPPORTO ALLA PERSONA 
ACQUISITE ATTRAVERSO ESPERIENZE E PERCORSI DI FORMAZIONE NON UFFICIALI (IPNOSI ERICKSONIANA, 
COMUNICAZIONE NON VERBALE, YOGA, MEDITAZIONE, COUNSELING, COACHING)  

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

  
INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI, ORGANIZZATIVE, DI SQUADRA, SIA NEL RUOLO DI RIFERIMENTO CHE DI 

ESECUTORE; FLESSIBILITÀ E VERSATILITÀ DERIVANTI DA ESPERIENZE DI VITA E DI LAVORO CON GRANDI 

GRUPPI DI PERSONE DI DIVERSA ESTRAZIONE CULTURALE  IN CONTESTI DI ELEVATA QUALITÀ 

PROFESSIONALE 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  
 
CONOSCENZE INFORMATICHE APPROFONDITE ACQUISITE DA AUTODIDATTA 
CONOSCENZE SPECIFICHE SOFTWARE DI GRAFICA, FOTORITOCCO, WEB DESIGN, ACQUISITE DA 

AUTODIDATTA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 BUONE CAPACITÀ ISTINTIVE NEL DISEGNO E NELLA GRAFICA 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

   

Autorizzo espressamente l'utilizzo dei dati personali e professionali riportati nel mio curriculum per le esigenze di selezione e per una migliore valutazione della 

mia candidatura. (Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 - Codice in materia di protezione dei dati personali)  


